JOBMAATIE

De BILT

Jobmaatje

Sterk door Vrijwilligerswerk is er voor mensen die actief willen zijn in de samenleving
maar dat niet zelfstandig voor elkaar krijgen. Dit nieuwe project biedt ondersteuning
en begeleiding bij het organiseren en verrichten van vrijwilligerswerk. Kwetsbare
mensen die bijvoorbeeld last hebben van depressieve of angstige gevoelens, eenzaam
zijn, of kampen met geheugenklachten.

Begeleiden van kwetsbare vrijwilligers

Wanneer vrijwilligers intensieve begeleiding nodig hebben op de werkplek, kan deze
soms niet geboden worden door de organisatie waar iemand vrijwilliger wordt. In
dergelijke situaties kan een jobmaatje ingezet worden. Het jobmaatje begeleidt de
vrijwilliger totdat deze het werk voldoende zelfstandig kan uitvoeren. De duur van een
traject kan in tijd en intensiteit variéren, omdat dit altijd maatwerk is.

Opleiding/ trainen

Indien gewenst zorgt Sterk door Vrijwilligerswerk voor een passende training en voor
intervisie, waardoor de jobmaatjes voldoende toegerust zijn voor hun taak en kunnen
fungeren als achtervang voor de kwetsbare vrijwilliger.

Kennismakingsgesprek

Coordinatoren van Sterk door Vrijwilligerswerk zullen in een kennismakingsgesprek
een inschatting maken van de kennis en kunde van de jobmaatjes. Zij gaan op zoek
naar een passende match met de kwetsbare vrijwilliger en een maatschappelijke
organisatie en begeleiden deze ook. De codrdinator is voor het jobmaatje beschikbaar
voor vragen en is eindverantwoordelijk.

Wil je ook jobmaatje worden of meer informatie? Neem dan contact op met:
Astrid Kloosterziel of Maaike Drok

Telefoon: 06-47693237 of 06-16417082

E-mail: a.kloosterziel@mensdebilt.nl of m.drok@mensdebilt.nl

Meedoen en Samen

www.mensdebilt.nl

Maatschappelijke ondersteuning in de zes kernen
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